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Stanovisko verejného ochrancu prav k urovni ochrany
Fudskych prav pacientov v nemocniciach, osobitne
vo vztahu k pouzivaniu obmedzovacich prostriedkov

Verejny ochranca prav od 1. maja 2023 pini ulohy narodného preventivheho mechanizmu v
systéme Dohovoru proti muéeniu a inému krutému, nefudskému alebo ponizujucemu
zaobchadzaniu alebo trestaniu v zneni Op&ného protokolu k tomuto Dohovoru.

Preto vitam, Ze v slovenskom zdravotnictve doslo k zvySeniu urovne fudskych prav pacientov
vV nemochniciach, osobitne vo vztahu k pouzivaniu obmedzovacich prostriedkov s uc¢innostou
novely zakona o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotne;j
starostlivosti a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov (dalej
len ,zakon &. 576/2004 Z. z.) od 1. marca 2023.

Rovnako vitam, ze Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky prijalo s t¢innostou od 1.
maja 2023 vyhlasku &. 143/2023 Z. z. o obsahovych nalezitostiach vnutorného poriadku v
zdravotnickom zariadeni ustavnej zdravotnej starostlivosti v odbornom zamerani psychiatria a
v odbornom zamerani detska psychiatria (dalej len ,vyhlaska €. 143/2023 Z. z.%).

Aby vSak nastalo realne napinanie ukotvenych prav a slobdd pacientov v praxi
zdravotnickych zariadeni Ustavnej zdravotnej starostlivosti, navrhujem aby Ministerstvo
zdravotnictva Slovenskej republiky

a) v zdravotnickych zariadeniach Uustavnej starostlivosti vo svojej zriadovatelskej
pdsobnosti posilnilo personalnu a prevadzkovu zlozku poskytovatelov zdravotnej
starostlivosti,

b) v zdravotnickych zariadeniach Ustavnej starostlivosti vo svojej zriadovatel'skej
pdsobnosti umoznilo a zabezpecilo vzdelavacie aktivity pre zamestnancov v oblasti
dodrziavania zakladnych prav a slobéd pacientov (obsahom by mohla byt napr. oblast
pouzivania obmedzovacich prostriedkov, diskusia o dodrziavani prav vo forme
zdielania skusenosti a pohladov medzi lekarskou obcou a [ludskopravnymi
in&titaciami),

c) vdruhej polovici roka 2023 vykonalo faktické posudenie prijatych vnutornych
poriadkov (§ 11b ods. 1 zakona €. 576/2004 Z. z. v spojeni s vyhlaSkou &. 143/2023

Z.z.) a aby do 31. januara 2024 zverejnilo spravu o vysledku posudenia
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a obsah tejto spravy prerokovalo na rokovani Rady vlady SR pre fudské prava,
narodnostné mensiny a rodovu rovnost.

Bratislava 8. juna 2023

JUDr. Rébert Dobrovodsky, PhD., LL.M. (Tubingen)
verejny ochranca prav, v. r.



